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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

Ottobre- Dicembre 
2020 
 
Marzo-Aprile 2020 

Attività clinica temporanea presso il reparto di Pneumologia Semintensiva COVID, attività temporanea ambulatoriale 
per garantire esecuzione tamponi e attività temporanea presso Rischio Clinico Ospedale di Udine per garantire 
percorsi di isolamento dipendenti positivi al COVID-19. 
 
Reintegro temporaneo presso ASUFC presso Ospedale di Udine come infermiera per il Dipartimento di Anestesia e 
Rianimazione e per il reparto di Pneumologia Semintensiva per sostenere l’emergenza determinata dalla pandemia 
COVID-19. 

2017-2020 Referente per il CdS in Infermieristica di Udine e Pordenone del gruppo di sviluppo del Test per la Valutazione delle 
Competenze (TECO) 
 

Da Giugno 2016 ad 
oggi 

Tutor didattica presso il Corso di Studi in Infermieristica di Udine 
 
 

Dal 2003 a Maggio 
2016 

Assunzione con rapporto a tempo indeterminato a partire dal 19/06/2003 presso l’Azienda Ospedaliera Santa Maria 
della Misericordia di Udine, SOC SERVIZIO DI ANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA 2 in qualità di Collaboratore 
Professionale Sanitario-Infermiere cat D 
Nel 2013 esperienza di rotazione dipartimentale di 4 mesi presso la SOC Clinica di Anestesia e Rianimazione 
Nel Dicembre 2014 inizio attività lavorativa presso TERAPIA INTENSIVA 1 

Dal 2008 al 2016 Tutorato di secondo livello in terapia intensiva degli studenti del terzo anno di corso di laurea in Scienze 
Infermieristiche dell’Università degli Studi di Udine 

2012 Attività di Peer reviewer per rivista “Scenario” della società ANIARTI 

2010 Formazione sul campo “Incontri di coordinamento tra Centro Regionale Trapianti e unità operative di rianimazione 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine” 
 
Adesione al progetto di reperibilità infermieristica per il coordinamento del processo di trapianto di organi e tessuti 
all’interno delle terapie intensive. 

2017-18 Partecipazione in qualità di autore e traduttore al progetto Application of Intensive Care (APPIC) versione inglese ed 
italiana della European Society of Intensive Care Medicine. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Gennaio 2016 Conclusione Master I livello in “Coordinamento delle Professioni Sanitarie” 
Università degli Studi di Padova 
 

Settembre 2012 – 
Aprile 2014 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Università degli Studi di Verona 
 
Tesi: “La competenza comunicativa nella relazione con il paziente percepita dagli studenti infermieri: studio 
osservazionale”. 
Punteggio 110L/110. 
 

Gennaio 2009 - 
Dicembre 2011 

Master in Evidence Based Nursing e metodologia della Ricerca 

Università degli Studi di Bologna - Azienda Ospedaliera S. Orsola Malpighi  

Elaborato di fine master: “Studio osservazionale prospettico per la valutazione dei carichi assistenziali in terapia 
intensiva, attraverso l’utilizzo del “Nursing Activity Score”: dati preliminari.” 
 

Febbraio 2007 – 
Aprile 2009 

Master in Infermieristica di Area Critica in Anestesia e Rianimazione 

Università degli Studi di Udine 

Tesi: “Studio osservazionale sugli atteggiamenti e sulle conoscenze relative al processo di donazione organi degli 
infermieri che effettuano attività di “procurement” all’interno delle terapie intensive del Friuli Venezia Giulia” – punteggio 
64/70 

1999 - 2003 Laurea di I° livello in Infermieristica 
Università degli Studi di Udine 
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Tesi: “Le barriere ostacolanti la personalizzazione dell’assistenza infermieristica: studio descrittivo nei reparti di 
medicina”  
Punteggio 110/110 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE 
 

2019 Corso “Tra competenza generalista ed avanzata: ricomporre la filiera della formazione infemrieristica tra laurea, master 
e laurea magistrale”, organizzati da OPI provinciali FVG presso Ospedale di Monfalcone. 
 
Corso “Le cure fondamentali per l’assistenza infermieristica: una cornice di riflessione”, Milano. 

2018 Corso “Quali strategie attivare per potenziare la competenza di attribuzione/supervisione agli OSS da parte degli 
stuenti infermieri?”, organizzato da OPI provinciali FVG presso Ospedale di Monfalcone CdS in Infermieristica sede di 
Pordenone. 

 Corso “Le missed nursing care: stato dell’arte e della ricerca a livello internazionale e nazionale e implicazioni per la 
pratica quotidiana. Prima e seconda giornata.” Trieste. 

 Corso “LIVES” organizzato dalla European Society of Intensive Care medicine, 20-24 Ottobre. Parigi. 

Pubblicazioni 
riviste peer-review 

Palese, A., Bottega, M., Cescutti, A., Caruzzo, D., Danielis, M., Fabris, S., Mattiussi, E., Grassetti, L. (2020). Depicting 
clinical nurses' priority perspectives leading to unfinished nursing care: A pilot Q methodology study. Journal of Nursing 
Management, 28 (8): 2146-2156. 
 
Danielis, M., Mattiussi, E. (2020). The care of patients through the lens of the fundamentals into times of the COVID-19 
outbreak. Intensive and Critical Care Nursing, EPub 21 May. 
 
Iozzo, P., Lucchini, A., Trevisan, M., Piemonte, G., Manici, M., Comisso, I., Marchese, F., Mattiussi, E., Elli, S., Fusi, 
C., Bulleri E., Imbriaco, G. Negro, A., Rasero, L., Bambi, S. (2020). Igiene del cavo orale: è arrivata l’era "post 
clorexidina"? Scenario, 37(1): 18-22. 
 
Bambi, S., Lucchini, A., Trevisan, M., Piemonte, G., Manici, M., Comisso, I., Marchese, F., Mattiussi, E., Elli, S., Fusi, 
C., Bulleri E., Imbriaco, G. Negro, A., Rasero, L., Iozzo, P. (2020). La vestizione delle persone significative durante 
l’accesso alle visite ai pazienti adulti ricoverati in terapia intensiva. Entriamo nel merito (e nel metodo). Scenario, 37(2): 
23-27. 
 
Bambi, S., Peduto, C., Dammiano, P., Bardacci, Y., Ballerini, L., Mattiussi, E., (2020). Inserto speciale: Schema di 
approccio al nursing di routine per il paziente in Terapia Intensiva. Scenario, 37 (2): e1-e40. 
 
Palese, A., Danielis, M., Mansutti, I., Caruzzo, D., Mattiussi, E., Morandini, M., Moreale, R., Venturini, M., Fabris, S., 
Achil, A., Longhini, J. (2020). Fundamentals of care: revisione narrativa della letteratura. L'Infermiere, Accepted letter 
12 July.  

Palese, A., Cracina, A., Marini, E., Caruzzo, D., Fabris, S., Mansutti, I., Mattiussi, E., Morandini, M., Moreale, 
R., Venturini, M., Achil, I., Danielis, M. (2020). Missed Nursing Education: Findings from a qualitative study. Journal of 
Advanced Nursing, Accepted Letter 6 July. 

Ciuffi, S., Iozzo, P., Lucchin, A., Trevisan, M., Piemonte, G., Manici, I., Comisso, I., Giusti, G.D., Marchese, F., 
Mattiussi, E., Elli, S., Fusi, C., Bulleri, E., Imbriaco, G., Negro, A., Rasero, L., Bambi, S. (2020). Parametri clinici, 
strumentali e indici per l’ingresso del paziente adulto nel trial di svezzamento da ventilazione meccanica: revisione di 
letteratura. Scenario, 37 (2): 16-30. 

Valent, F., Del Pin, M., Mattiussi, E., Palese, A. (2020). Prevalenza dell’utilizzo del telefono cellulare durante la guida: 
osservazione diretta a Udine. Epidemiologia & Prevenzione, 44(2-3): 171-178. 

Danielis, M., Povoli, A., Mattiussi, E., Palese, A. (2020). Understanding patients’ experiences of being mechanically 

ventilated in the Intensive Care Unit: findings from a meta‐synthesis and meta‐summary. Journal of Clinical Nursing, 29 
(13-14): 2107-2124. 

Elli, S., Mattiussi, E., Bambi, S., Tupputi, S., Sanfratello, S., De Nunzio, A., D’Auria, S., Rona, R., Fumagalli, R., 
Lucchin, A. (2020). Changing the syringe pump: a challenging procedure in critically ill patients. The Journal of 
Vascular Access. 

Lucchini, A., Bambi, S., Mattiussi, E., Elli, S., Villa, L., Bondi, H., Rona, R., Fumagalli, R., Foti, G. (Article in Press).  
Prone position in acute respiratory distress syndrome patients. A retrospective analysis of complications. Dimensions 
of Critical Care Nursing. 

Mattiussi, E., Danielis, M. (2019). L’utilizzo della contenzione sul paziente critico in Terapia Intensiva: uno sguardo a 
prevalenza e mezzi impiegati. Scenario, 36 (2): 26-27. 

Mattiussi, E., Danielis, M., Venuti, L., Vidoni, M., Palese, A. (2019). Sleep deprivation determinants as perceived by 
intensive care unit patients: Findings from a systematic review, meta-summary and meta-synthesis. Intensive Critical 
Care Nursing, March: 1-11. 

Palese, A., Mattiussi, E., Fabris, S., Caruzzo, D., Achil, I. (2019). Il movimento “Back to the Basics”: un ritorno al 
passato o un indicatore di un‘infermieristica matura? Assistenza Infermieristica e Ricerca, 38: 49-52. 

Palese, A., Comisso, I., Burra, M., Di Taranto, P., Peressoni, L., Mattiussi, E., Lucchini, A., (2016), Nursing Activity 
Score for estimating nursing care need in intensive care units: findings from a face and content validity study. Journal 
of Nursing Management, 24(4):549-59.  

Lucchini, A., Elli, S., Manici, M., Foti,G.  Mattiussi, E., Bambi, S. (2015). Contenuto di vapor acqueo durante CPAP con 
elemetto: abbiamo davvero bisogno di umidificare i gas inspirati? Scenario, 2, 5-14. 
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Bambi, S., Mattiussi, E., Giusti, G.D., Lucchini, A., Manici, M., Comisso, I. (2015). The strange and conflicting world of 
nursing. Intensive Care Medicine, 6, 1-2. 

Bambi, S., Lucchini, A., Manici, M., Mattiussi, E., Comisso, I., Rasero, L. (2014). Cura del cavo orale in terapia 
intensiva. Aggiornamenti e problemi aperti. Scenario, 3. 

Bambi, S., Lucchini, A., Manici, M., Mattiussi E., and Comisso, I. (2014). Letters to the editor: Pain assessment scales 
in nonverbal critically ill adult patients: ventilator-related issues. Critical Care Nurse, 34:14-15. 

Mattiussi, E.,  Berini, A.,  Peressutti, R., Di Bartolomeo, S. (2011). An observational study of Italian intensive care unit 
nurses’ knowledge and attitudes towards organ donation and procurement. Organs, Tissues & Cells, 14: 77-182. 

Docenza 
Univesitaria 

Docenza presso il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche dell’Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone, 
con il corso “Infermieristica nella criticità vitale” (24 ore). Anno accademico 2014/15, 2015/16, 2016/17, 2018/19, 
2019/20. 
 

 Docenza presso il Master I livello “Scienze Infermieristiche di Anestesia e Terapia Intensiva” dell’Università’ degli Studi 
di Milano-Bicocca per una lezione di 4 ore dal titolo: “Le linee guida ed il paziente critico”. Anni: 2016,2017,2018, 2019. 
 

 Docenza presso il Corso di Perfezionamento “Impianto e gestione degli accessi vascolari PICC e Midline” 
dell’Università’ degli Studi di Milano-Bicocca per una lezione di 4 ore dal titolo: “EBN: ricerca, lettura ed interpretazione 
della letteratura”. Anni: 2017,2018, 2019. 
 

Altra docenza Corso FAD “L'infermiere e la ricerca scientifica. Percorso base di metodologia della ricerca infermieristica.”, Lezione 
dal titolo “La revisione della letteratura. Redigere e gestire l’iter processuale di un protocollo di Ricerca” per Ordine 
delle Professioni Infermieristiche, Palermo. 
 

Abstract/Relazioni 
a congressi 

Presentazione di un E-Poster dal titolo “Preliminary findings from a qualitative study of nurses’ experiences toward 
physical restraint use in Intensive Care Uniit” al congresso LIVES 2020 della European Society of Intensive Care 
Medicine, tenutosi on line dal 3 al 6 Dicembre 2020. 
 
Partecipazione in qualità di moderatore della sessione “Infection control in the ICU” al congresso SMART tenutosi on 
line in data 15 Novembre 2020. 
 
Presentazione in qualità di relatore al congresso “ANIPIO” della relazione dal titolo “"Back to basics": l’igiene della 
persona”, tenutosi presso Roma il 19 Ottobre 2019. 
 
Presentazione in qualità di relatore al congresso “SIAARTI” della relazione dal titolo “Pressione intracranica: come la 
gestisco durante le cure igieniche ed il posizionamento?”, tenutosi presso Roma il 18 Ottobre 2019. 
 
Presentazione in qualità di relatore al congresso “SMART Nursing” della relazione dal titolo “La contenzione fisica in 
Terapia Intensiva”, tenutosi presso Milano il 10 Maggio 2019. 
 
Presentazione al congresso “LIVES 2018” della European Society of Intensive Care Medicine di una relazione orale 
dal titolo “Freedom from Physical Restraints in ICU: results from a scoping review.”, tenutosi a Parigi dal 20 al 24 
ottobre 2018. 
 
Presentazione all’evento “L’esame abilitante alla professione infermieristica: modelli, metodi e ruoli” dell’OPI di Udine in 
collaborazione con il CdS in infermieristica di una relazione dal titolo “Le scelte metodologiche: qual’è il modello di 
esame di abilitazione atttuale” 
 

 Abstract al congresso ANIARTI 38° Congresso Nazionale dal titolo “Un’analisi degli incidenti critici in Terapia intensiva: 
le estubazioni non pianificate”, presso Bologna il 12-13 Novembre 2019. 
 

 Abstract al congresso ANIARTI 38° Congresso Nazionale dal titolo “Lo sviluppo di un’applicazione per smartphone in 
Terapia Intensiva: l’esperienza di AppIC”, presso Bologna il 12-13 Novembre 2019. 
 

 Abstract al congresso ANIARTI 37° Congresso Nazionale dal titolo “Un’analisi degli incidenti critici in Terapia intensiva: 
le estubazioni non pianificate”, tenutosi a Bologna il 13-14 Novembre 2018. 
 

 Abstract al congresso ANIARTI 37° Congresso Nazionale dal titolo “Le esperienze vissute dai familiari dei pazienti 
ricoverati in Terapia Intensiva: risultati di una revisione qualitativa”, tenutosi a Bologna il 13-14 Novembre 2018. 

 Abstract al congresso ANIARTI 36° Congresso Nazionale dal titolo “Le consegne infermieristiche in Terapia Intensiva: 
analisi di contenuto”, tenutosi a Riva del Garda il 9-10-11 Novembre 2017. 
 

 Presentazione in qualità di relatore all’evento “Meeting di confronto. Corsi di Laurea in Infermieristica-Collegi IPASVI 
FVG” della relazione dal titolo “Tirocinio in terapia in Terapia Intensiva: una realtà per tutti? Le opinioni degli studenti”, 
tenutosi a Trieste presso il Corso di Studi in Infermieristica in data 04.07.2017. 
 

 Abstract al congresso ANIARTI 35° Congresso Nazionale dal titolo “Le consegne infermieristiche in Terapia Intensiva: 
revisione della letteratura”, tenutosi a Rimini il 9-10-11 Novembre 2016. 
 

 Presentazione in qualità di relatore al congresso “STAT Nursing” della relazione dal titolo: “Valutazione e gestione della 
funzione intestinale”, tenutosi a Udine il 28.02.2014. 
 

 Presentazione al congresso “5th EFFCNA and UINARS Congress: East meets West: Critical Care Nursing 
Strengthening Healthcare in Europe” della relazione dal titolo “A validation study and an observation of implementation 
of nursing activity score in three Italian general ICUs” tenutosi a Belgrado il 23-25 Maggio 2013. 
 

https://www.researchgate.net/researcher/29753078_Gian_Domenico_Giusti
https://www.researchgate.net/researcher/27762923_Alberto_Lucchini
https://www.researchgate.net/researcher/2043401532_Matteo_Manici
https://www.researchgate.net/researcher/54948117_Irene_Comisso
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 Presentazione in qualità di relatore al congresso “SMART Nursing” della relazione dal titolo “Interrogare i database 
biomedici per arrivare alle linee guida”, tenutosi presso Milano il 10 Maggio 2013. 
 

 Presentazione in qualità di relatore al congresso  ANIARTI “Infermieri e qualità di vita in area critica”  della relazione 
dal titolo “Linee guida, dalla letteratura scientifica alla pratica clinica”, tenutosi a Riva del Garda il 14-16 Novembre 
2012. 
 

 Presentazione al convegno “SIARED 2011 Effetti indesiderati ed imprevisti per l’Anestesista Rianimatore nell’esercizio 
della professione” di un lavoro dal titolo “Proposta di protocollo integrato per la gestione del donatore multiorgano” 
tenutosi il 10 Giugno 2011 a Udine. 
 

 Presentazione al convegno SMART 2009 tenutosi a Milano 6-8 Maggio della relazione orale “dalla revisione della 
letteratura alla stesura di un piano assistenziale infermieristico per il mantenimento del potenziale donatore d’organi” 
nell’ambito delle comunicazioni libere. 
 

 Presentazione al convegno SMART 2009 tenutosi a Milano 6-8 Maggio della relazione orale “dalla revisione della 
letteratura alla stesura di un piano assistenziale infermieristico per il mantenimento del potenziale donatore d’organi” 
nell’ambito delle comunicazioni libere. 
 

 Presentazione al convegno SISQT Società Italiana per la Sicurezza e la Qualità nei Trapianti, tenutosi a Firenze dal 12 
al 14 Novembre 2009, di tre relazioni orali: “prelievi pre-emodiluizione nel grave neuroleso: introduzione di una 
procedura di sicurezza nel management del potenziale donatore d’organi”; “protocollo condiviso per il management del 
potenziale donatore di organi”; “studio osservazionale sugli atteggiamenti e sulle conoscenze relative al processo di 
donazione organi degli infermieri che effettuano attività di “procurement” all’interno delle terapie intensive del friuli 
venezia giulia”. 
 

 Presentazione al convegno organizzato dall’European Transplant Coordinators Organisation con titolo “ETCO & EDC 
Joint Meeting on Organ Donation and Transplantation”, tenutosi Glasgow il 4-5 Settembre 2011, dei seguenti poster: 
“an audit process for the implementation of a protocol for the management of potential organ donors in intensive care 
unit”; “multidisciplinary protocolo for the management of pediatric potential organ donors”; “broselow system in the 
management of pediatric organ donor”. 

 Presentazione al convegno “2010 European Organ Donation Congress, 22nd ETCO. Transforming lives, a time of 
change for organ donation and transplantation.”, tenutosi a Cardiff (Inghilterra) dal 24 al 26 Settembre 2010, di un 
poster dal titolo: “An observational study of Italian intensive care unit nurses’ knowledge and attitudes towards organ 
donation and procurement”, in lingua inglese. 
 

 Presentazione alla Rinuione Tecnico Scientifica NITp 2008 tenutasi a Mestre 20-21.10.2008 di tre poster, in 
collaborazione con medici ed infermieri di terapia intensiva e di Centro Regionale Trapianti, con i seguenti titoli: “dalla 
revisione della letteratura alla stesura di un piano assistenziale infermieristico per il mantenimento del potenziale 
donatore d’organi”; “prelievi pre-emodiluizione nel grave neuroleso: introduzione di una procedura di sicurezza nel 
management del potenziale donatore d’organi”; “protocollo condiviso per il management del potenziale donatore 
d’organi”. 
 

 Partecipazione in qualità di docente al progetto FAD ANIARTI dal titolo “imparare dalle linee guida in area critica: 
aggiornamenti, innovazioni, revisioni e letteratura scientifica.” 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 
 
    Firma ___________________________________________ 


