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Quando mi siedo

ho paura di cadere,

ho paura di respirare
dentro questa stanza
dove il sole di marzo
ancor non riscalda,

dove il cuore tuo batte
sulle onde del tacere.
Sono ancora qua

a guardar le stelle

oltre le finestre

del dolore,

rivolgo le mie preghiere
ai santi di questo reparto
alle mani mie stanche
d’ore notturne.

Voglio raccontarti

ch’io non sono la cura

e non voglio unire

la bellezza dei miei gesti
alla pieta di questi luoghi,
io voglio esser

la penna della tua poesia,
della vita che sei.

lo spero che di me
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Dove c’e un cuore
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ti rimangano

frammenti d’una voce e
solo sfumature

delle giornate esauste,
spero d’esser forte ogni giorno
con questo abito

di cotone bianco.
Quando mi siedo,

la sera,

non scruto mai

cio che ho fatto,

apro il diario

dell’amore

e metto via il nome

del tuo nuovo cuore.

OP]

di Antonello Bifulco
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