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oggetto: Formazione a distanza su consiglio breve sugli stili di vita e calcolo del rischio cardio
vascolare,

La prevenzione delle malattie cardiovascalari, principali cause di mortalitd e disabilita, &
obiettivo primario del Piano regionale della Prevenzione (PRP), approvato con DGR 2365/2015 e
prorogato al 2019 con DGR 1683/2018;

nelfambito del programma I “Migliorare la salute nei soggetti a rischio MCNT e malati cronici®
del PRP, & previstala formazione degli operatori, per gruppl omogenei finalizata ad inserire nei processi
assistenziali il “consiglio breve” sugli stili di vita e, in relazione ai contesti operativi, il calcolo del rischio
cardiovascolare globale,

Al proposito questa Direzione, In collaborazione con 'Azienda sanitaria universitaria integrata

di Trieste, capofila del programma I de! PRP e con il supporto informatico dellAzienda sanitaria
universitaria integrata di Udine, sostiene e promuove delle formazioni a distanza (FAD) su prevenzione
cardiovascolare, gttive daf 12 ottobre p.v. accreditate ecm con 15 crediti, rivolte ai seguenti professionisti:
-specialisti in cardiologia, angiologia, cardiochirurgia e chirurgia vascolare, diabetologia, medicina
interna,

-medici di medicina generale
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-infermieri, assistent! sanitari, dietistl, fisioterapisti, ostetrici, tecnici della fisiopatologia cardiovascolare
e della prevenzione per ambiente nei luoghi di lavoro,
-speclalistiin igiene degli alimenti e nutrizione, igiene epidemiologia e sanita pubblica, medici del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro,

Il sito di accesso delle FAD & https://fad.informasanitaudine.it

Gli operatori gia in possesso delle credenziali di Login FVGpossono accedere
direttamente alle FAD con la propria password, per coloro che non hanno ancora le credenzlali di Login
FVG, devono contattare la segreteria organizzativa: monica.quad ranti(pasuits.sanita.fugit, per
trasmettere | dati necessart alliscrizione al corso FAD.

Slinvita a dare massima diffusione della possibilita formativa tra gli operatori interessati,

Ringraziando si porgono cordiali saluti
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