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DANIELIS MATTEO

matteo.danielis@uniud.it

danielis.matteo@cert.ordine-opi.it

18 maggio 1989
Italiana

Dal 01 marzo 2013 a tutt'oggi

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine - Presidio Ospedaliero Universitario
“Santa Maria della Misericordia”

Universita degli Studi di Udine, CdS in Infermieristica - Tutor didattico (da ottobre
2018)

SOC Anestesia e Rianimazione 2 (maggio 2015 — settembre 2018)

SOC Anestesia e Rianimazione 1 (marzo 2013 — aprile 2015)

Infermiere

Tempo indeterminato

Dal 13 febbraio 2012 al 28 febbraio 2013

A.S.P. “Giuseppe Sirch”, via del Klancic 2, 33049 San Pietro al Natisone (UD)
Infermiere

Tempo indeterminato

Ottobre 2018 — in corso
Universita degli studi di Milano - Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita
Dottorato di ricerca: Scienze per la Sanita Pubblica - linea di ricerca MED/45

Dicembre 2016 - dicembre 2017

Universita degli studi di Padova

Dipartimento di Medicina Molecolare - DMM

Master universitario di | livello in Coordinamento delle professioni sanitarie

Novembre 2014 — dicembre 2016

Universita degli studi di Padova

Dipartimento di Medicina Molecolare - DMM

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche LM/SNT1

Ottobre 2008 — novembre 2011

Universita degli studi di Udine

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea di primo livello in Infermieristica L/SNT1

Settembre 2003 — giugno 2008
Liceo Classico Statale “J. Stellini” - Udine
Maturita classica



MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

Livello europeo

CAPACITA E COMPETENZE
AGGIORNAMENTO

(partecipazione a
convegni e seminari, corsi di
aggiornamento e formazione, ecc.)

29 maggio 2018
28 maggio 2018
21 marzo 2018
04 luglio 2017

18 ottobre 2016
14 settembre 2016

25 maggio 2016

19 maggio 2016

25 marzo 2015
13 novembre 2014

18 aprile 2014
23 marzo 2014

06-07 febbraio 2014
14 novembre 2013

02 ottobre 2013
26 marzo 2013

14-15 febbraio 2013

settembre 2012 — gennaio 2013

27-28-29 settembre 2012

30 maggio 2018

23 gennaio e 26 aprile 2018

19 febbraio 2018
07 marzo 2017
02 febbraio 2016
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ITALIANA
INGLESE

Ascolto

Lettura Scrittura Produzione orale

B2 | Utente autonomo | C1| Utente avanzato | B2 | Utente autonomo | B2 | Utente autonomo
|IELTS held on 25/08/2018 — overall band 6.5

2° Meeting Missed Nursing Care. Disegnare interventi per prevenire le MNC: Evidenze,
buone pratiche e strategie a medio e lungo termine. ASUI di Trieste.

1° Meeting Missed Nursing Care. Concetti e misurazione delle cure perse in ambito
infermieristico ed ostetrico: lo stato dell'arte della ricerca. ASUI di Udine.

Journal club 2018: la ventilazione protettiva. ASUI di Udine.

Meeting annuale atenei Udine - Trieste e IPASVI, presso il CdS Infermieristica UNITS.

La tutorship nel Corso di Studi in infermieristica, presso il CdS Infermieristica UNIUD.
Incontro di preparazione in qualita di simulatore negli esami OSCE (Objective Subjective
Clinical Examination) organizzato dal CdS Infermieristica di Udine presso il Centro di
Simulazione ed Alta Formazione (CSAF) dell’ASUI di Udine.

Certificazione delle competenze nel Corso di Studi in Infermieristica come fattore predittivo i
performance sicure ed efficaci. Analisi delle esperienze e pattern di sviluppo. Sede dei corsi
di laurea in Infermieristica, Udine.

Il fabbisogno dei professionisti sanitari nei prossimi 20 anni; I'esperienza italiana nell'ambito
del progetto europeo. Roma, Ministero della Salute.

Retraining BLSDb per sanitari — Linee guida IRC. AOU S.M.M. Udine.

Corso sugli accessi venosi e prelievo arterioso eco guidati. Utilizzo della tecnica
dellintraossea e valutazione del globo vescicale con ecografo. AOSMA Pordenone.

Basic Life Support Early Defibrillation (BLSD) 8 ore. AOU S.M.M.

Pediatric Basic Life Support and Defibrillation (PBLSD) 8 ore. Croce Rossa ltaliana,
Palmanova.

“Donazione di organi. Corso teorico-pratico”. AOU S.M.M. Udine.

“Le competenze dell'infermiere: una chiave per cambiare il sistema salute”. Coordinamento
regionale FVG collegi IPASVI, Grado.

“Il sistema Broselow in anestesia e rianimazione e terapia intensiva”. AOU S.M.M.

‘L'arte della relazione con le persone affette da demenza: la magia dell'intervento non
farmacologico”. A.S.P. Muner De Giudici/La Quiete, Pradamano.

Evento formativo residenziale: “L'assistenza farmaceutica diretta alle strutture
convenzionate: percorsi virtuosi per migliorare I'appropriatezza prescrittiva e ridurre il
rischio”. ASS4 “Medio Friuli”, Pasian di Prato.

Corso FAD: “ll sistema di valutazione multidimensionale Val.Graf.-FVG e la pianificazione
assistenziale” Edizione n°9. Area Welfare di Comunita. ASS5 Bassa Friulana.

Corso ALS (Advanced Life Support) del’European and Italian Resuscitation Council,
organizzato da ASS3 Alto Friuli.

RELATORE

Seminario di Studio “La legge n.219/2017, quali sfide per I'assistenza infermieristica’
organizzato nellambito del Corsi di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche dellUNIPD — Padova.

Relatore e coordinatore del corso ECM “La nutrizione del paziente critico in Terapia
Intensiva”, con intervento dal titolo “La malnutrizione in Terapia Intensiva: risultati dello
studio OPINiB”, presso ASUI di Udine.

Relazione allevento ECM “I neolaureati € la professione infermieristica” con intervento dal
titolo “L'infermiere dipendente pubblico” presso il CdS in Infermieristica di Udine.

Relazione allevento ECM ‘I neolaureati e la professione infermieristica” con intervento dal
titolo “L'infermiere dipendente pubblico” presso il CdS in Infermieristica di Udine.

Relazione allevento ECM “I neolaureati € la professione infermieristica” con intervento dal
titolo “L’infermiere dipendente pubblico” presso il CdS in Infermieristica di Udine.



ATTIVITA SCIENTIFICA

Articoli

Abstract / presentazioni orali
in congressi
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Danielis, M., Chittaro, M., De Monte, A., Trillo, G., & Duri, D. (2018). A five-year
retrospective study of out-of-hospital cardiac arrest in a north-east lItalian urban
area. European Journal of Cardiovascular Nursing, 1474515118786677.

Danielis, M., Chiaruttini, S., & Palese, A. (2018). Unplanned extubations in an intensive
care unit: Findings from a critical incident technique. Intensive and Critical Care Nursing, 47,
69-77.

Danielis, M., Lorenzoni, G., Cavaliere, L., Ruffolo, M., Peressoni, L., De Monte, A., Muzzi,
R., Beltrame, F., Gregori, D. Optimizing Protein Intake and Nitrogen Balance (OPINiB) in
adult critically ill patients: a study protocol for a randomized controlled trial. JMIR Res
Protoc 2017; 6(5):e78.

Danielis, M., Benatti, S., Celotti, P., De Monte, A., Trombini, O. Il monitoraggio pressorio
continuo della cuffia del tubo endotracheale: best practice in terapia intensiva. Assistenza
Infermieristica e Ricerca 2015; 34(1):15-20.

Danielis, M. Il rischio di emolisi nel prelievo di sangue da catetere venoso periferico:
revisione della letteratura. Professioni Infermieristiche 2014; 67(3):166-172.

Brugnolli, A., Bevilacqua, A., Clodig, M., Danielis, M. Idratazione con ipodermoclisi
nell'anziano. Assistenza Infermieristica e Ricerca. 2012 Jul-Sep; 31(3):145-50.

Danielis, M., Chiaruttini, S., Mattiussi, E., Palese, A. Un‘analisi degli incidenti critici in
Terapia Intensiva: le estubazioni non pianificate. Atti del 37° Congresso Nazionale
ANIARTI. Bologna, 13-14 novembre 2018.

Danielis, M., Romanin, N., Mattiussi, E. Le esperienze vissute dai familiari dei pazienti
ricoverati in Terapia Intensiva: risultati di una revisione qualitativa. Atti del 37° Congresso
Nazionale ANIARTI. Bologna, 13-14 novembre 2018.

Duri, D., Danielis, M., Caggegi, G. D., Pegani, C., Trillo, G., Cleva, M., ... & Peratoner, A.
(2018). Out of hospital cardiac arrest: Anything new from aging cities?. Resuscitation, 130,
e103-e104. Congresso ERC — Resuscitation 2018, Bologna 20-22 settembre.

Caggegi, G. D., Pegani, C., Rossini, P., Zuliani, M., Pognuz, E. R., Danielis M., ... &
Peratoner, A. (2018). Impact of European Emergency Number (112) in out of hospital
Cardiac Arrest: Trieste experience. Resuscitation, 130, e132. Congresso ERC -
Resuscitation 2018, Bologna 20-22 settembre.

Danielis, M., Fattizzo, L., Fantini, M., Sbrugnera, S., Colaetta, T., Maestra, M.R., Del Forno,
M., Mesaglio, M. Missed Nursing Care e fattori predittivi in un contesto riabilitativo italiano.
Primo Congresso FNOPI. Roma, 5-6-7 marzo 2018.

Danielis, M., Tanushi, A., Mattiussi, E. Le consegne infermieristiche in Terapia Intensiva:
analisi di contenuto. Atti del 36" Congresso Nazionale ANIARTI. Riva del Garda, 9-10-11
novembre 2017. (vincitore 3° premio)

Danielis, M., Chittaro, M., Trill, G., Duri, D. L'arresto cardiaco extra-ospedaliero nella
provincia di Udine: risultati preliminari di uno studio retrospettivo. Atti del 36" Congresso
Nazionale ANIARTI. Riva del Garda, 9-10-11 novembre 2017.

Mattiussi, E., Della Mora, D., Bambi, S., Gaspardo, P., Danielis M. Le consegne
infermieristiche in Terapia Intensiva: revisione narrativa della letteratura. Atti del 3%’
Congresso Nazionale ANIARTI. Rimini, 9-10-11 novembre 2016. (vincitore 1° premio)
Danielis, M., Benatti, S., Celotti, P., Trombini, O. Studio osservazionale prospettico sulla
pressione della cuffia del tubo endotracheale attraverso un device per il monitoraggio
continuo. Atti del 33’ Congresso Nazionale ANIARTI. Rimini, 5-6-7 novembre 2014.
Danielis, M., Benatti, S., Celotti, P., Trombini, O. Il monitoraggio pressorio della cuffia
tracheale: nuove tecnologie per assicurare il range terapeutico. Atti del 32" Congresso
Nazionale ANIARTI. Napoli, 6-7-8 novembre 2013.



Poster

AA.2017-2018

AA.2016-2017

AA.2015-2016

AA.2014-2015

AA.2013-2014
AA.2012-2013
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Duri D., Danielis M., Chittaro M., Rottaro D., Sostero A., Di Silvestre A., Peressutti R.
Donazione di organi dopo arresto cardiaco extraospedaliero: la realta udinese. Stati
generali della rete trapiantologica italiana. Roma, 8 e 9 marzo 2018.

Danielis M., Di Zanutto D., Moreale R., Palese A. Studio prospettico sulla qualita del sonno
del paziente sottoposto ad intervento chirurgico. 36° Congresso Nazionale ANIARTI. Riva
del Garda, 9-10-11 novembre 2017

Danielis M., Leonarduzzi L., Goi M., Milite S., Trombini O., Tona G., Palese A. Tecnica
standard versus procedura ecoguidata nel posizionamento del catetere venoso periferico in
Terapia Intensiva: risultati di uno studio controllato, randomizzato. 35" Congresso Nazionale
ANIARTI. Rimini, 9-10-11 novembre 2016.

Danielis M., Goi M., Milite S. Tecnica di reperimento venoso periferico ecoguidato. Atti del
XII Congresso Nazionale STAT. Udine, febbraio 2014.

Danielis M., Torossi |., Palese A. Rate of hemolysis in blood samples obtained from
peripheral |V catheters vs. venipuncture: a randomized controlled trial. Atti del XII
Congresso Nazionale STAT. Udine, febbraio 2014.

Danielis M., Gaspardo P. Evidence based thermal care in the perioperative. Atti del XII
Congresso Nazionale STAT. Udine, febbraio 2014.

Danielis M., Paronitti L. La consulenza infermieristica: un’esperienza di continuita
assistenziale. Le competenze dell'infermiere: una chiave per il cambiamento del sistema
salute, convegno regionale IPASVI FVG. Grado, 14 novembre 2013.

Danielis M., Benatti S., Celotti P., Trombini O. Il monitoraggio pressorio della cuffia
tracheale: nuove tecnologie per assicurare il range terapeutico. Le competenze
dellinfermiere; una chiave per il cambiamento del sistema salute, convegno regionale
IPASVI FVG. Grado, 14 novembre 2013. (vincitore 1° premio)

Danielis M., Trombini O., Palese A. Il Burns Wean Assessment Program (BWAP) come
indice di svezzamento ed estubazione in terapia intensiva: studio di validazione. Atti del X
Congresso Nazionale STAT. Udine, febbraio 2012.

CORRELATORE IN TESI DI LAUREA TRIENNALE INFERMIERISTICA
Universita degli Studi di Udine — Polo Medico

Revisione sistematica della letteratura. Il ricordo della procedura di bronco aspirazione nei
pazienti ricoverati in Terapia Intensiva.

Studio osservazionale sull'uso della contenzione fisica nelle terapie intensive: analisi della
correlazione con i fattori di contesto.

Gli esiti sul paziente critico di Terapia Intensiva durante e dopo il trasporto protetto intra-
ospedaliero: studio osservazionale.

La stipsi nei pazienti adulti in Terapia Intensiva: scoping review.

Le delusional memories dei pazienti di terapia intensiva: una metasintesi.

Estubazioni non pianificate in Terapia Intensiva: studio qualitativo basato sull'analisi degli
incidenti critici.

Il vissuto dei familiari con un parente ricoverato in unita di Terapia Intensiva: una revisione
narrativa.

Umidificazione durante la ventilazione non invasiva: scoping review.

L'evoluzione della qualita del sonno nel paziente neurochirurgico tra neurochirurgia —
terapia intensiva — neurochirurgia.

Contenuti e Standard dell'Handoff in Terapia Intensiva: analisi di contenuto.

Le consegne infermieristiche in terapia intensiva: revisione narrativa della letteratura.

Il posizionamento infermieristico del catetere venoso periferico mediante guida ecografica
versus tecnica standard: risultati di uno studio clinico controllato randomizzato.

Il bilancio idrico in terapia intensiva: revisione della letteratura.

Porte chiuse vs porte aperte in SOPDC: prospettive dei ricoverati.

L'efficacia di due interventi infermieristici per ridurre il rischio di emolisi nel prelievo di
sangue da catetere venoso periferico.



REVISORE PER LE RIVISTE
SCIENTIFICHE Scenario - Il Nursing nella sopravvivenza (ISSN 1592-5951 - ISSN Online 2239-6403)
JMIR Research Protocols (ISSN 1929-0748)
Emergency Care Journal (elSSN 2282-2054)

INCARICHI PUBBLICI E
ASSOCIATIVI

Da ottobre 2017 Componente del Collegio dei Revisori dei Conti IPASVI di Udine, triennio 2018-2020, in
qualita di Supplente.

Settembre 2014 — ottobre 2017 Componente del Consiglio Direttivo del Collegio IPASVI di Udine, triennio 2015-2017, in
qualita di Consigliere.
Referente sito internet istituzionale e curatore della rubrica Parola di Infermiere.

ATTIVITA DITUTORAGGIO

Da Gennaio 2017 Tutor clinico di Il livello presso la SOC Anestesia e Rianimazione 2.
Affiancamento degli studenti del CdS in Infermieristica — Uniud.

ULTERIORI INFORMAZIONI

COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI Partecipazione in qualita di autore e traduttore al Progetto APPIC versioni inglese e italiana
(un'applicazione mobile per la condivisione di contenuti di area critica, disponibile per i
dispositivi I0S e Android) dell’European Society of Intensive Care Medicine (ESICM).

VOLONTARIATO Volontario della Croce Rossa Italiana nel Gruppo di Udine abilitato a svolgere attivita in
ambulanza (trasporto infermi, assistenza sanitaria a manifestazioni sportive, emergenza
118).
Altre attivita svolte: formazione dei volontari ed educazione sanitaria.

ISCRIZIONE ALBO Iscritto all’Albo OPI dal 12/12/2011 con il numero di posizione 5676.
USO DEL COMPUTER Sistemi operativi Windows, pacchetto Microsoft Office, interet e posta elettronica.
PATENTI B

BCR.L

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/03.
Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dal art.76 del DPR n.
445/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.

Data, 01 marzo 2019

ChMttee Daniclis
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