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Al Presidente dell’OMCEO 
 
Al Presidente dell’OPI  
della Provincia di Trieste  
della Provincia di Gorizia 
della Provincia di Udine 
della Provincia di Pordenone 
 
Al Presidente dell’AsNAS Sez FVG 
 
Al Presidente dell’Ordine Professioni Sanitarie  
TSRM PSTRP FVG 
 
Al Presidente dell’OFI FVG 
 
Alla Presidente dell’Ordine Ostetriche Trieste e 
Gorizia 
 
Alla Presidente dell’Ordine Ostetriche Udine e 
Pordenone 
 
Al Presidente dell’Ordine degli Psicologi FVG 
 
segreteria.ts@pec.omceo.it 
segreteria.go@pec.omceo.it 
segreteria.ud@pec.omceo.it 
segreteria.pn@pec.omceo.it 
trieste@cert.ordine-opi.it 
gorizia@cert.ordine-opi.it 
udine@cert.ordine-opi.it 
pordenone@cert.ordine-opi.it 
friuliveneziagiulia@asnas.it 
friuliveneziagiulia@tsrm.org 
fvg.ofi@pec.fnofi.it 
collegioostetrichetsgo@pec.it 
segreteria@pec.ordineostetricheudpn.it 

Giunta Regionale 
 Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia 
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ordinepsicologifvg@psypec.it 
 
 
Oggetto: Richiesta diffusione agli Iscritti Report “Salute, Autonomia e Qualità della Vita della 

popolazione ultra 64enne delle Aziende Sanitarie del Friuli Venezia Giulia. I dati PASSI D’Argento 

2022-2023. Parte 1 e Parte 2”. 

 

 

Gentili Presidenti, 

 

si trasmette un rapporto sullo stato di salute della popolazione ultra 64enne non istituzionalizzata 

residente in Friuli Venezia Giulia, predisposto a partire dai dati rilevati da PASSI d’Argento nel 

biennio 2022-2023 

 

Il documento, preparato dal Centro di Riferimento Regionale Sorveglianze PASSI e PASSI 

D’Argento, è diviso in 2 parti: la Prima, sintetizza le criticità rilevate dalla sorveglianza e i principali 

indicatori in forma grafica (spine chart). La Seconda parte riporta nel dettaglio i risultati regionali e 

delle 3 Aziende Sanitarie, nonché le stime numeriche dei problemi rilevati sulla popolazione. 

 
Fra le criticità rilevate dalla survey nel territorio del FVG si evidenziano:  

- la quota di anziani che vivono da soli, significativamente più elevata della media 

nazionale e in aumento in tutto il territorio regionale, soprattutto fra le donne;  

- la prevalenza di pazienti con multi morbilità (1 persona su 5);  

- l’assunzione di politerapia (1 anziano su 3); 

- la quota di soggetti disabili (1 su 10) e di “fragili” (1 su 7); 

- la prevalenza di persone cadute, in aumento in tutte le Aziende Sanitarie e 

significativamente più elevata della media nazionale;  

- la difficoltà di accesso ai servizi di pubblica utilità (sanitari, sociali e commerciali), 

dichiarata da 1 anziano su 5;  

- la rinuncia a prestazioni sanitarie, riferita da 1 anziano su 4, nella maggior parte dei casi 

per liste di attesa lunghe e, fra coloro che non hanno rinunciato alle cure, il ricorso a 

prestazioni sanitarie a pagamento (3 anziani su 5).  

- quasi tutte le aree indagate mostrano una riduzione degli interventi di sensibilizzazione 

e di counselling da parte dei medici e degli operatori sanitari. 

 
L’aumento delle conoscenze e la sensibilizzazione dei medici e degli operatori sanitari, degli 

amministratori e della cittadinanza sulle caratteristiche socio demografiche della popolazione sulle 



problematiche sanitarie, sociali e di accesso ai servizi rilevate nel territorio di riferimento favoriscono 

le attività di integrazione e intersettorialità e rivestono un ruolo determinante per il contrasto alla 

diffusione delle malattie e alle disuguaglianze di salute della popolazione.  

Medici e operatori sanitari, inoltre, possono facilitare modifiche dei comportamenti a rischio nella 

popolazione, veicolando al meglio i messaggi di salute a specifiche fasce di soggetti. 

 

Si chiede pertanto la diffusione delle informazioni contenute nei report fra i Colleghi iscritti 

agli Ordini  

 

L’occasione è gradita per inviare cordiali saluti. 

 
                  IL DIRETTORE DEL SERVIZIO 
-                                 dr. Manlio PALEI - 
                                            f.to digitalmente 
 
 
 
 
Comunicazione obbligatoria, nei casi previsti, ai sensi dell’articolo 14 della Legge Regionale numero 7 del 20 marzo 2000. 
struttura competente: SERVIZIO PREVENZIONE, SICUREZZA ALIMENTARE E SANITÀ PUBBLICA VETERINARIA. 
responsabile del procedimento: dr. Manlio Palei/tel.040 377 5559/mail: manlio.palei@regione.fvg.it 
responsabile della pratica: dott.ssa Daniela Germano tel. 040/3775605 daniela.germano@regione.fvg.it 
Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 21 del d.lgs. 82/2005 (codice 
dell’amministrazione digitale); originale disponibile presso gli uffici della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità 
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