CURRICULUM VITAE di CHINDEMI MARIA GIUSEPPA
Nome e Cognome MARIA GIUSEPPA CHINDEMI

Luogo e Data di nascita Reggio Calabria, 3 Agosto 1969

Indirizzo Via Melegnano 35/1 UDINE

Recap.Telef. cell. 345013425

E-mail: mariagchindemi@gmail.com

Email pec chindemi.mariagiuseppa@cert.ordine-opi.it
Codice fiscale CHNMGS69M43H224X

Nazionalita: Italiana

ESPERIENZE LAVORATIVE
Dal Gennaio 2021 ad ogagi
INFERMIERA, Profilo di Collaboratore Professionale Cat.D
C/O Azienda di servizi pubblici alla persona ASP LA QUIETE
Casa di riposo e RSA
Via Sant’Agostino 7, 33100
Udine 0432 886211
Residenza di terzo livello con nuclei di tipologia N3. Struttura protetta , con finalita di assicurare alla

popolazione anziana non autosufficiente una risposta residenziale coerente con il bisogno rilevato ed i

livelli di assistenza sanitaria definiti dalla normativa regionale e nazionale. Contratto a tempo pieno e
indeterminato

Gennaio - Dicembre 2020

INFERMIERA con funzioni di Coordinamento dei servizi e Responsabile del Governo del Centro

Anziani Residenziale ASP. PIO ISTITUTO ELEMOSINIERE ALBERTON DEL COLLE" ,Venzone,
UDINE

EURO&PROMOS S.p.A., Via Antonio Zanussi 11/13, Udine Residenza per anziani auto e non
autosufficienti.

Tra le principali attivita svolte: mediazione tra Cooperativa ed Ente Appaltante, gestione dei rapporti con

li distretto sanitario, presa in carico dell'assistenza sanitaria degli ospiti e raccordo con li MMG della
struttura, mediazione con le famiglie degli ospiti; garante dell'applicazione dei PAI, coordinamento dei
servizi (organizzazione dei turni, ridistribuzione delle funzioni del personale, gestione colloqui di
assunzione); referente Covid della struttura.

Obiettivi principali raggiunti: miglioramento di tutti gli indicatori di qualita di vita degli ospiti e assenza di

mortalita nella prima ondata del Covid19.
Dipendente EUROPROMOS S.p.A., Via Antonio Zanussi 11/13 , Udine
Contratto a tempo indeterminato a 38 h settimanali

Giugno 2017 - Dicembre 2019

Infermiera, c/o assistenza residenziale c/lo CASA DI RIPOSO

“Tomitano e Boccasin” , in struttura accreditata USSL ,

Residenza per anziani autosufficienti e non autosufficienti. Via Cigana 6,

Motta di Livenza, Treviso

Occasionalmente presso Casa Albergo “Angela Rusalen” di Meduna di Livenza (TV) e c/o Centro
diurno per anziani di Azzano Decimo (Pordenone)

EURO&PROMOS S.p.A., Via Antonio Zanussi 11/13, Udine

Contratto a tempo indeterminato a 36 h settimanale




Novembre 2016 - Maggio 2017

Infermiera, c/o Assistenza residenziale c/o CASA DI RIPOSO “Tomitano e Boccasin”, struttura
accreditata USSL Via Cigana 6 , Motta di Livenza, Treviso.

Dipendente di COOPERATIVA

“INSIEME SI PUO’”

Via Angelo Marchesan, 4/D, 31100 Treviso

Contratto a tempo determinato.

Marzo 2016 - Settembre 2016

Infermiera di Cure Palliative

Associazione Domiciliare / Hospice “Casa dei Gelsi”,
Assistenza domiciliare e residenziale

ADVAR Fondazione Onlus

Piazzale Pistoia, TREVISO

Contratto a tempo determinato in struttura accreditata USSL

Agosto 2011 - Febbraio 2016

Infermiera specializzata in Cure Palliative

Hospice Fondazione “Via delle Stelle”, in struttura accreditata ASP

Via delle Camelie, Reggio Calabria

Contratto a tempo indeterminato (dimissioni volontarie dopo trasferimento di Regione)

Marzo 2011-Luglio 2011

Infermiera

ASP di Reggio Calabria ADI (Assistenza domiciliare integrata)

Assistenza infermieristica integrata di tipo prevalentemente palliativo in regime di ricovero e a domicilio
In regime di libera professione

Ottobre 2009 —Ottobre 2010

Infermiera Professionale in Cure Palliative

Hospice “Via delle Stelle”, Via delle Camelie, RC - Societa Coop. sociale a.r.l. ONLUS
Contratto a tempo pieno e determinato

Luglio 1999 —Dicembre 2004

Animatrice socio culturale del Centro Tutela Minori

Cooperativa sociale onlus “Il Sentiero”, Via tagliava 21, Reggio Calabria-

Associazione terzo settore:

Attivita di ascolto di segnalazioni telefoniche anonime, atti di abuso e/o violenza su minori.
Registrazione/trasmissione dei casi per l'intervento di tutela e protezione del minore. Partecipazione alla
stesura e realizzazione di progetti finalizzati alla prevenzione ed individuazione del disagio minorile.

ISCRIZIONE ALBO
Dicembre 2020
ORDINE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE DI UDINE
N. D’ISCRIZIONE 6716.
Trasferimento da OPI REGGIO CALABRIA
Iscritta dal 22 maggio 2009, con N. 4144




FORMAZIONE DI BASE

Gennaio 2014 - Dicembre 2014
MASTER ALTA FORMAZIONE DI | LIVELLO
UNIVERSITA' CATTOLICA del SACRO CUORE, Roma, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Policlinico “A. Gemelli* Diploma Master Alta Formazione Di | Livello Per Professioni
Sanitarie In "Cure Palliative E Terapia Del Dolore". Tesi "Conoscere la Prognosi: un percorso
di Verita alla luce della Speranza" 15 Dicembre 2014. Data di Conseguimento :15 dicembre
2014

Novembre 2005 - Aprile 2009:
LAUREA IN INFERMIERISTICA

Universita Degli Studi “Magnae Graecia” di CZ, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica.

Tesi di Laurea: Il Sistema a “Rete” in Oncologia: dal curare al prendersi cura. Percorsi assistenziali, ruoli,
modalita gestionali.
Laurea conseguita 30 aprile 2009 con voto 104/110

Luglio 1990
Diploma di Maturita’ Magistrale

Istituto Magistrale “Tommaso Gulli” di Reggio Calabria
Luglio 1990, Voto 42/60

Luglio 1988
_Diploma di Maturitd’ Scientifica

Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci” di Reggio Calabria
Luglio 1988, voto 50/60
Abilitazioni/ Qualifiche

Giugno 2023
BLSD SANITARI, residenziale, abilitata, promosso da IRC e ASUFC, Udine, giugno 2023.

Gennaio 2021

Vincitrice di Concorso pubblico per soli Esami per la copertura in ruolo atempo pieno e
indeterminato nel profilo di

Collaboratore professionale Sanitario-Infermiere- categoria D del CCNL

Per azienda pubblica di servizi alla persona Asp “La Quiete” azienda pubblica di servizi alla persona

Gennaio 2021

Vincitrice di Concorso pubblico per soli Esami per la copertura in ruolo atempo pieno e
indeterminato nel profilo di Collaboratore professionale Sanitario-Infermiere- categoria D del CCNL
Per Azienda pubblica di servizi alla persona della Carnia “San Luigi Scrosoppi’e Azienda pubblica di servizi
alla persona “Opera Pia Cojaniz”

Giugno 2020

VAL. GRAF. - FVG. E AMBIENTE E-GENESYS

ABILITAZIONE all’ USO DEL SISTEMA DI VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

AREA WELFARE DI COMUNITA FAD PER LA REGIONE AUTONOMA FRIULI VENEZIA GIULIA

Novembre 2008:
PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER
European Driving Licence Certificato ECDL AICA




LINGUE
MADRE LINGUA : ITALIANO

SECONDA LINGUA ( LIVELLO SCOLASTICO) : INGLESE
CAPACITA DI LETTURA BUONA

CAPACITA DI SCRITTURA BUONA

CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE SUFFICIENTE

PATENTEAUTO B
Relatrice a seminari e convegni

* “COMUNICARE LA PROGNOSI: un percorso di verita alla luce della speranza “

PRESENTAZIONE con POSTER al CONGRESSO NAZIONALE DI CURE PALLIATIVE SICP, SORRENTO
(NA). Novembre 2015

» “La Storia e delle Cure Palliative.”

Modulo erogato nell’'ambito del corso di formazione professionale “Storia e filosofia delle cure palliative” ,
promosso per membri d'equipe multidisciplinare, da “Fondazione Hospice Via delle Stelle”, Reggio
Calabria, aprile 2015

* “ll ruolo della spiritualita nelle cure”

Modulo erogato nell’ambito del I1° Corso di formazione per Volontari, “Esserci nella

sofferenza”, promosso da Fondazione Via delle Stelle, RC, maggio 2013

. “Le crisi respiratorie nelle cure palliative” modulo erogato nel’ambito del Corso ECM: “Le Cure
Palliative: aspetti e strategie interdisciplinari per la presa in carico del paziente inguaribili” promosso da
ASP di Reggio Calabria, organizzato in due edizioni , per le sedi di Polistena (21 novembre 2012) e di
Reggio Calabria (24 ottobre 2012)

AGGIORNAMENTO: CONVEGNI, SEMINARI, EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Ripensare la Sanita del Friuli Venezia Giulia: per una Sanita Pubblica sostenibile sul principio

dell’appropriatezza. Convegno, OPI Udine, 29 Giugno 2024

e Gestione integrata delle sindromi dementigene: epidemiologia clinica e trattamenti. Ecm resid.,
CCCUD_24023, ed.4, Maggio/Giugno 2024

e Latutorship nel CdS in Infermieristica. Ecm resid, ASUFC_24137, Maggio 2024

¢ Le riunioni d’equipe. Ecm residenziale, CCCUD_24022, Maggio 2024

e |L PAI: poche regole per scrivere un PAI efficace. Ecm residenziale, CCCUD_24015 Aprile 2024

e Conoscere e curare I’ amiloidosi cardiaca. Ecm webinar, Provider Inter meeting Srl, dicembre 2023.

e L e cure palliative in Italia: uno sguardo d’insieme. Corso ecm webinar, ed.2023, Provider ECM 2506 Sanita in-
Formazione, dicembre 2023

e La codifica delle cause di morte orientata al sistema Iris. Corso ecm webinar, Provider Zadig srl, dicembre 2023

e | a capacita di ascolto dei pazienti e dei loro familiari. Evento ecm residenziale, promosso da ASUFC, Udine,
ottobre 2023

e BLSD SANITARI. Ev. Ecm residenziale, promosso da IRC e ASUFC, Udine, giugno 2023. ABILITATA

e Evento osteoporosi: la patologia, la diagnosi , il trattamento, il follow up. Corso ecm webinar, id provider 33,
dicembre 2022

¢ Introduzione all’antibiotico resistenza al suo contrasto in ambito umano e veterinario. Corso ecm fad,
provider Eduiss, dicembre 2022

e Guida pratica alla responsabilita in ambito sanitario. Evento ecm webinar, provider Casteducation, dicembre
2022

e Millestones Wound care: prevenzione della sepsi. Evento ecm webinar, Provider Medical Net Srl, dicembre 2022

¢ ECG e manovre invasive: non piu prerogative degli infermieri d’emergenza: Ev. Ecm Residenziale, promosso
da Nursind e PEGASO, Udine, novembre 2022.

e Gestione della persona anziana - Integrazione tra tecnica e tecnologia: Corso RS100 strutture Friuli,
residenziale Evento ecm promosso da Edisef S.r.l. Udine, ottobre 2021



¢ Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale della postmenopausa. Corso Ecm webinar , provider AXENSO. Aprile
2019

e |l sovrappeso e le sue complicanze nella donna. Corso Ecm webinar , provider AXENSO. Aprile 2019

¢ Diagnosi e terapia dei tumori dell’anziano. Corso Ecm webinar , provider AXENSO. Aprile 2019

e Medicazioni avanzate e biofilm. Corso Ecm webinar , provider IZEOS srl. DICEMBRE 2018

¢ Qualita della vita, qualita delle cure..Congresso nazionale di Cure Palliative, residenziale, novembre 2015

¢ Gestione multidisciplinare del pz traumatologico: dentro e fuori 'ospedale. Corso ecm, residenziale,
promosso da Associazione Help, Reggio Cal, giugno 2013.

e Alzheimer: aspetti fisiopatologici e nuove prospettive di assistenza. Res. Fondazione via delle stelle, RC,
giugno 2013

e La gestione della nutrizione: problematiche infettivologiche e principali effetti collaterali farmaco indotte in
cure palliative. Seminario residenziale promosso da Fondazione Via delle stelle e Hospice di Reggio Cal. Febbraio
2013

¢ La Gestione del Team Sanitario, corso Ecm, Alfaquality Consulenza &Formazione, Roccella lonica, RC, dicembre
2012

e La Legge 38/2010: Principi ed applicabilita per un approccio multidisciplinare alle Cure Palliative”, Corso
residenziale ecm, promosso da DIAPO SAS di Luigi Ausilio & C, Reggio Cal., Novembre 2012

e La gestione delle problematiche psichiatriche nel paziente in fase avanzata di malattia. Seminario, promosso
da Fondazione Via delle Stelle e Hospice, Reggio Calabria

¢ La Terapia del Dolore Cronico all’interno dell’ Hospice: Aspetti Organizzativi, Gestionali e Clinici. Seminario
promosso da Fondazione Via delle Stelle e Hospice, Reggio Calabria, marzo 2012

¢ Dolore, attaccamento e impermanenza: I’esperienza della morte come opportunita per la consapevolezza
nel Buddhismo Tibetano” Fondazione Via delle Stelle e Hospice, Reggio Calabria. Gennaio 2012

¢ Formazione infermieri nell’'universita: cambiamenti, nuove sfide ed opportunita. Corso ecm residenziale,
promosso Collegio provinciale IPASVI di Reggio Cal, novembre 2011.

e Sosteniamo le cure a casa. Convegno residenziale, patrocinato dalla provincia di Reggio Calabria con la
Federazione di Cure Palliative ONLUS e 'associazione La Compagnia delle Stelle, Reggio Cal. C, novembre 2011

¢ Corso di formazione per Addetti all’ Emergenza Sanitaria e Primo Soccorso. Art.37 comma 9 e 45 del
D.LGS.81/08 e D.M. N.388/03 E S.M.1.; Tecnologia & Sicurezza SRL, M2 Emmequadro. Maggio 2012

¢ Dignitd’ e Qualita di vita negli orizzonti della nuova Calabria. Convegno promosso da ASP 5, RC, marzo 2011

¢ Corso di Rianimazione di base e defibrillazione precoce in eta pediatrica P.B.L.S.D. Qualifica conseguita:
Esecutore di PBLSD (Pediatric Basic Life Support Defibrillation), marzo 2011

¢ Risk Management: Formazione e Competenza, Collegio provinciale IPASVI di RC Evento ECM, dicembre 2009

e Corso di rianimazione di base e defibrillazione precoce in emergenza BLSD. Corso residenziale, promosso da
AIRCSS, Palmi, RC, Maggio 2007

Capacita e Competenze
Dotata di spirito di iniziativa, autonomia, problem solving, flessibilita, buone capacita organizzative e di relazione
interpersonale. Ottima predisposizione a gestire situazioni di gestione del disagio umano. Predisposta al lavoro in
team, anche in ambiente multiculturale. Ritengo il lavoro di squadra fondamentale per lo scambio e I'acquisizione
personale di competenze ma anche per il celere raggiungimento di ogni obiettivo. Ben orientata al servizio, inteso
come motivazione alla comprensione delle necessita del paziente e al soddisfacimento dei suoi bisogni. Dotata di
ottime capacita di osservazione, comunicazione ed ascolto, risorse essenziali per un servizio di qualita alla persona,
intesa non solo come malato ma come essere umano portatrice di bisogni.

ALTRE COMPETENZE

Animatrice Socio-culturale, attestato conseguito nel 1991, dopo un corso di durata annuale, promosso
dal’ Assessorato di Formazione professionale della Regione Calabria.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
28.12.00, n.245 per le ipotesi di falsita in atti mendaci. La sottoscritta autorizza il trattamento dei
propri dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03.

Udine, 10 settembre 2024 Dott.ssa Maria Giuseppa Chindemi



