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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Daniela Bertola 

Indirizzo  57, Via Roma AMARO 

Telefono  331/8119846 

Fax  0433/488445 

E-mail  bertoladaniela@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30.12.1978 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

•  Nome e indirizzo del datore di 

lavoro e periodo di attività  

 Reparto di  Neonatologia dal 15.02.2001 al 30.06.2001. 

Distretto Sanitario 2 della Carnia  dal 01.07.2001 al 09.01.2011 . 

Direzione Medica di Presidio dal 10.01.2011 ad oggi . 

 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera “S. Maria della Misericordia” – Udine - 

Azienda per i Servizi Sanitari n. 3 “ Alto Friuli”  - Gemona – 

 

• Tipo di impiego  Infermiere 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Ambito sanitario 
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ESPERIENZA NELLA DIDATTICA 
     
 

 

• Date (da – a)   

Attività di docente ai corsi aziendali ECM per la prevenzione e il trattamento delle 

Lesioni da Decubito negli anni 2003/2004/2005/2007/2008 /2009 

/2010/2011/2012/2013/2015 

Attività di docente formatore per gli operatori del servizio infermieristico domiciliare  

degli operatori delle Case di Riposo e delle RSA ( infermieri e oss ) 

 sulla prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito totale ore 22, anno 2009 . 

Attività di docente formatore ai corsi Cramars  “Competenze Minime” per la  

formazione degli operatori sociosanitari nell’anno 2008 / 2009 . 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal settembre 1992 a giugno 1997. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo Pedagogico “G. Marchi” di Tolmezzo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, filosofia, pedagogia e le restanti materie previste dai programmi ministeriali 

. 

   

• Date (da – a)  Dall’ottobre 1997 a novembre 2000 . 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Diploma di Laurea in Scienze Infermieristiche presso la facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Udine . 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Previste da programmi universitari . 

• Qualifica conseguita  Infermiere  

   

 

• Date (da – a)  Da novembre 2006 ad aprile 2007 . 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Laurea in scienze infermieristiche presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ 

Università di Padova . 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Previste da programmi universitari . 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in scienze infermieristiche . 

  Da ottobre 2009 a marzo 2012. 

Master in “Gestione Infermieristica delle lesioni difficili”presso l’Università degli studi 

di Trieste . 

Previste da programmi universitari . 

 

Dottore con Master in Gestione Infermieristica delle lesioni difficili 
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ATTIVITÀ DI 
AGGIORNAMENTO PROF.LE 

  

 

 

     “Il bisogno di Bioetica in medicina”, Udine 18 Aprile 1998 . 

- “La legge 42 del 1999 : Codice Deontologico, Organizzazione dell’Assistenza 

Infermieristica”, Tolmezzo 18 Dicembre 1999 . 

- “Le Demenze e la Malattia di Alzheimer : ruolo degli operatori”, Gemona 20 

Dicembre 1999 . 

- “Il contatto corporeo nella relazione con l’assistito”, Udine 09 e 10 Marzo 

2000. 

- “BLS Esecutore Categoria b”, Udine 05 Maggio 2000. 

- “La gestione del bambino affetto da patologia respiratoria e degente presso 

l’U.O. di Neonatologia”, Udine dal 19 Febbraio al 02 Marzo 2001 per un 

totale di 6 ore . 

- “10° Congresso Regionale di Gerontologia e Geriatria”, Magnano in Riviera 

06 Ottoobre 2001 . 

- “2° Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli”, Tolmezzo 13 Ottobre 

2001 . 

- “Prevenzione dei danni da movimentazione manuale dei carichi negli 

operatori sanitari legge 626/94”, Tolmezzo 16 Ottobre 2001 . 

- “Gestione e cura CVC ed Infuse – a – Port”, Udine 30 Ottobre 2001 . 

- “Farmaci e Stupefacenti e Terapia del Dolore”, Tolmezzo 28 Novembre 2001  

- “L’utilizzo consapevole dei dispositivi medici”, Udine Dicembre 2001 . 

- “Infermiere e Dipartimento di Emergenza”, Tolmezzo 12 Dicembre 2001 . 

- “Hospice Accoglimento al malato terminale”, Udine 08 Maggio 2002 . 

- “Attualita’ nella terapia delle epatiti croniche da virus B e C”, Tolmezzo 17 

Maggio 2002 . 

- “Convegno di Nefrologia dell’Alto Friuli”, Tolmezzo 01 Giugno 2002 . 

- “Morire a casa : una sfida per i servizi sanitari”, Gemona 07 Giugno 2002 . 

- “Le ulcere degli arti inferiori : venose, miste e piede diabetico”, Monfalcone 

13 Giugno 2002 . 

- “Introduzione all’epidemiologia, biostatica e uso del software Epi Info”, 

Palmanova 02,03,04,12,13 Settembre 2002 . 

- “3° Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli”, Tolmezzo 12 Ottobre 

2002 . 

- “Il controllo del dolore”, Tolmezzo 04 Ottobre 2002 . 

- “La Chirurgia Vascolare nei reparti di chirurgia generale”, Tenzone 22 

Febbraio 2003 . 

- “La gestione delle lesioni cutanee all’arto inferiore”, Udine 08 Aprile 2003. 

- “Il lavoro di gruppo nel trattamento delle Ferite : l’arte della cura”, Pisa 22, 23 

e 24 Maggio 2003 . 

- “PBLS Esecutore” , Gemona 04 Giugno 2003 . 

- “Perche’, quando e come lavorare in gruppo”, Tolmezzo 02,04,05 Dicembre  

- “6° Congresso SICP FVG. Le cure palliative al domicilio : aspetti normativi, 

organizzatvi e clinico – assistenziali”, Udine 06 Marzo 2004 . 

- “Tecniche non farmacologiche per il controllo del dolore nel bambino”, 

Trieste 05,06 Giugno 2004 . 

- “L’infemiere nel puzzle”, Pasian di Prato 03,09 e 10 Giugno 2004 . 

- “Scuola di Riparazione tissutale”, Pisa 10- 13 Maggio 2004 . 

- “5° Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli”, Magnano in Riviera 09 

Ottobre 2004 . 

- “1° Convegno Mitteleuropeo di cure palliative”, Aviano 10 Settembre 2004 . 

- “Conoscere ed Assistere il Paziente affetto da patologie tumorali della testa e 

del collo”, Tolmezzo 14 Ottobre 2004 . 

- “Gestione dei cvc totalmente impiantabili”, Tolmezzo 23 Settembre 2004 . 

- “Metodologia e Strumenti per l’educazione alla Salute”, Udine 11,12, 18, 19 

25 e 26 Gennaio 2005 . 

- “Comunicazione, qualità e sviluppi operativi”, Gemona dal 19 al 21 Aprile 

2005 . 
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- “Gestione a domicilio del bambino oncologico”, Tolmezzo 30 Aprile  e 06, 13 Maggio 2005 . 

-  “La riparazione tissutale delle ulcere cutanee”, Lucca 27 e 28 Maggio 2008. 

- “Aspetti evolutivi dell’insufficienza venosa e linfatica : inquadramento clinico e soluzioni 

terapeutiche/assistenziali”, Monza 28 Marzo 2009 .  

- “Il paziente ulceroso : diverse professionalità riunite per una comune strategia terapeutica”, I congresso 

AIUC Lombardia e Triveneto , Padova dal 17 al 18 Aprile 2009. 

- “Valorizzare il prendersi cura oltre il curare”, Pasian di Prato 24 Aprile 2009 . 

- “Lesioni Cutanee di origine Vascolare”, Tolmezzo 06 Maggio 2009. 

- “Funzionamento e Disabilità nell’ottica dell’I.C.F. prospettive teorico-culturali, applicative nei sistemi di 

welfare : dalla teoria alla pratica”, Tolmezzo 11Giugno 2009. 

- “Il Controllo del Dolore”, Tolmezzo 23 Settembre 2009. 

- “La Prevenzione e Trattamento Lesioni da Decubito”, Tolmezzo 29 Settembre 2009. 

- “Il Rischio Biologico”, Tolmezzo 03 Marzo 2010. 

- “Impianto ed utilizzo dei Cateteri venosi Centrali(PICC) ed inserimento periferico ( conoscenze, 

competenze, evidenze), Tolmezzo 10 Aprile 2010. 

- “Laboratorio Ulcere Cutanee” II Congresso AIUC Triveneto e Lombardia , Padova 16/17 Aprile 2010.  

- “Criticità nell’approccio al paziente a breve aspettativa di vita a domicilio e alla sua famiglia : lo sviluppo 

delle competenze professionali”, Tolmezzo dal 18 Febbraio al 08 Giugno 2010 . 

- “La Prevenzione e il Trattamento delle Lesioni da Decubito”, Tolmezzo 23 Settembre 2010. 

- “Infezioni dei Tessuti Molli e Infezioni Ossee”, Bolzano 30 Settembre 2010. 

- “La Ferita : principi e trattamenti”, Trieste 4 – 5 Novembre 2010 . 

- “Il Processo di Sterilizzazione ( corrette procedure per un sistema di qualità)”, Tolmezzo il 19 e il 31 

Gennaio 2011 . 

- “Congresso nazionale AISLEC”, Bologna 12-14 Maggio 2011. 

- “Congresso nazionale AIUC”, Ancona 21-24 Settembre 2011. 

- “Linfedema e Dintorni: lipedema, ulcere della gamba del piede, diagnosi strumentale del linfedema”, 

Udine 25-26 Marzo 2011. 

- “ 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

   

• Capacità di lettura  Inglese a livello scolastico 

• Capacità di scrittura  Inglese a livello scolastico 

• Capacità di espressione orale  Inglese a livello scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Per la tipologia di attività professionale che viene svolta ogni giorno sul territorio il 

lavoro in equipe rappresenta l’unico strumento essenziale per la cura degli utenti . 

Questo comporta un inevitabile lavoro di squadra quotidiano con operatori di diverse 

professionalità e con persone di varie culture . 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Partecipazione al gruppo di sorveglianza delle Lesioni da Decubito dell’A.S.S. N° 3 

“Alto Friuli”, rappresentante del progetto a livello territoriale e componente del Gruppo 

Regionale FVG delle Lesioni da Decubito dal novembre 2001ad oggi . 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso del computer  ad un livello medio/alto dei programmi Word, Excel, Power Point, 

Publisher ed Epi Info 2000 . 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
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Tolmezzo , 31.12.2011                                                                   _____________________________________ _ 

          

  


